
 

安心できる環境の中で色々な経験を積みます。

 

・表情や事業所でのご様子、体調を確認し、お知らせします。 

・生活で必要なこと（手洗い・トイレでの排泄・更衣着脱等） 

を一緒に練習します。 

・全身を使った遊び（鬼ごっこ・バランスボール・散歩 等） 

・指先を使った遊び 

（工作・ボードゲーム・砂遊び・スライム作り 等） 

・『したいこと』を見つけたり、興味を広げたりできるように、

色々な遊びを提供させていただきます。  

コミュニケーション

・言葉だけでなく、絵カードやタブレットのアプリを活用し、 

気持ちを伝える練習をします。 

人間関係
・順番を守ったり、譲り合いをしたりし、ルールやマナーを 

学ぶ練習をします。 


